
1 

 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

СТАРООСКОЛЬСКИЙ ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ИНСТИТУТ ИМ. А.А. УГАРОВА 

(филиал) федерального государственного автономного образовательного  учреждения 

высшего образования 

«Национальный исследовательский технологический университет «МИСИС» 

СТИ НИТУ «МИСИС» 

 

 

 
Рабочая программа утверждена 

решением Ученого совета 

СТИ НИТУ «МИСИС» 

от « 20 » июня 2023г. 
протокол №5 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

 
 

Основы военной подготовки 
 

Закреплена за кафедрой Физического воспитания и спорта 

Направление 

подготовки 

08.03.01 Строительство 

Профиль Промышленное и гражданское строительство 

Квалификация Бакалавр 

Форма обучения Очно-заочная 

Общая трудоемкость 108 часов 

Часов по учебному плану 108 Формы контроля по курсам: 

в том числе:  Зачет с оценкой 3 

аудиторные занятия 72  
 

 

 

Распределение часов дисциплины по курсам 

Курс 3 

Семестр 6 
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Лекции 10 10 10 10 

Практические  16 16 16 16 

Контактная работа 26 26 26 26 
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ИНДИКАТОРЫ ФОРМИРОВАНИЯ КОМПЕТЕНЦИЙ,  

СОВМЕЩЕННЫЕ С РЕЗУЛЬТАТАМИ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

УК-7 Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной 

социальной и профессиональной деятельности. 

Знать: УК – 7 З1Знать способы поддержания должного уровня физической подготовленности для обеспечения 

полноценной социальной и профессиональной деятельности. 

Уметь: УК-7 У1Уметь поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения 

полноценной социальной и профессиональной деятельности. 

Владеть: УК-7 В1 Владеть способами поддержания должного уровня физической подготовленности для 

обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности. 

УК-8 Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности 

безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития 

общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 

Знать: УК-8-З1 Знает классификацию и источники чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

происхождения; причины, признаки и последствия опасностей, методы защиты в условиях чрезвычайных 

ситуаций, военных конфликтов; принципы организации безопасности труда на предприятии, технические 

средства защиты людей в условиях чрезвычайной ситуации, методы сохранения природной среды, 

факторы обеспечения устойчивого развития общества 

Уметь: УК – 8 У1 Умеет поддерживать безопасные условия жизнедеятельности; обеспечивать условия труда на 

рабочем месте; выявлять признаки, причины и условия возникновения чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов; оценивать вероятность возникновения потенциальной опасности и принимать меры по ее 

предупреждению 

Владеть: УК – 8 В1 Владеет методами прогнозирования возникновения опасных или чрезвычайных ситуаций; 

навыками по применению основных методов защиты в условиях чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов 

ПК-3 Способен пользоваться методами и средствами физического и математического (компьютерного) 

моделирования, владеть методами испытаний строительных конструкций и изделий, методами постановки и 

проведения экспериментов по заданным методикам, искать научно-техническую информацию, отечественного 

и зарубежного опыта по профилю деятельности. 

Знать: ПК – 3 З1 Знает действующую систему нормативно-правовых актов, на которых основывается 

дисциплина 

Уметь: ПК – 1 У1 Уметь применять знания основ военной подготовки в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности 

Владеть: ПК – 1 В1 Владеть навыками применения знаний по основам военной подготовки в повседневной жизни 

и в профессиональной деятельности 

 


